A nosa proposta

de dinamizacion

para a tua Biblioteca




A educacion artistica cumpre un papel clave no desenvolvemento da creatividade e
imaxinacion. Estd comprobado que a arte estimula nos nenos o pensamento cientifico,
Xa que proporciona un desenvolvemento mental mais flexible, sen estereotipos nin
rutinas, e nos permite superar limites e percibir aqueles aspectos case imperceptibles da
realidade cotid. Promove investigar sobre areas descofiecidas, innovando e explorando

ata chegar ao descubrimento.

A actividade creadora é produto da capacidade que ten e desenvolve cada persoa para
imaxinar, percibir, buscar e inventar. Por este motivo, dende pequenos debemos

incentivar os nenos a que gocen de actividades artisticas usando a imaxinacion e
expresando libremente as suas ideas para que desenvolvan habilidades, capacidades e

destrezas que se iran fortalecendo a medida que o neno creza.

Por outra banda, a biblioteca sempre tivo un valor preponderante na sociedades, nunhas
culturas mais que noutras, pero na actualidade, vese incrementada a atencion da
sociedade polo cofiecemento e a informacion tendo en conta que convertéronse en forza
condutora para o desenrolo social. A biblioteca e lugar para xenerar, intercambiar,
organizar, difundir, conservar, contribuir e socializar, é, polo tanto, mellorar a calidade

de vida da sociedade na que esta inmersa.
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1.- Actividades para su per peques de 0 a 4 anos

Datos basicos:

- Duracion de cada sesion: 30 min

- Participantes: maximo de 10 peques acompafiados por un adulto

- Esta proposta esta pensada para unir varias das nosas propostas na mesma
sesidn escollendo as tematicas que nais interesen ao grupo participante. Orzamentos

personalizados baixo peticion.
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Zeltia Iglesias € mestra en educacion infantil,
influenciada por Tonucci, Malaguzzi e Montessori. Con
alma de aventureira, guiaranos por un sinfin de historias
gue se poden oir, tocar, sentir e ata ulir! Metidas na sta

maleta. Queredes abrila con ela?

Susi Garcia étécnico superior en Educacbn Infantil, unha
namorada da sUa profesion. Gustalle especialmente o mundo
artistico: masica , danza, teatro... onde a improvisacion, o
asombro e a estética non poden faltar!

De caracter positivo, alegre e con alma sofladora
acompafaranosen multiples historias rodeada de sorpresas

emocionantes.

Nacho Martin comeza a sua carreira no mundo do teatro fai
mais de dez afos, nos que traballa en espectaculos de
distintas comparfias como actor tanto para publico infantil
como publico adulto. No seus contos poderas descubrir a
maxia do teatro e poderas pofierte na pel dos personaxes ou
mellor dito.... pofier os personaxes na tda pel; t raballando asi

unha das principais ferramentas do teatro... a empatia!l.




Laura Lopez é técnico superior en educacion infantil
inspirada pola metodoloxia Montessori e Reggio
Emilia. Apaixonada dos contos e experta en
embadurnarse, axudaranos a vivir novas

experiencias.

Namoreime da primeira etapa da vida, dos 0 meses aos 4 anos,
dese camifio cheo de ensinanzas e de cumes que subir.

Observei aos mais pequenos, bebin das suas vivencias e aprendin
deles a ser maleable, a experimentar e a restaurar a mifia imaxe
unha e outra vez como eles fan.

O meu nome e Valle, son pirata e bandoleira, educadora infantil e

unha inesgotable estudosa deste primero tramo de idade.



BABYCONTOS

1. Xustificacion educativa

Acercamento as diferentes formas de narrar mediante rimas, cancions e contos para
fomentar o gusto pola lecto-escritura en todas as stas formas a través de experiencias

sensoriais basicas que traballaran os ritmos, a atencion e a comprension.

2. Descricion d a actividade

Desenvolvemento:
-De0Oalano

a) A sesion comeza sempre cunha cancion de benvida que invita a focalizar a

atencion e expofier o que vai ocorrer.

b) Conto curto rimado (a elixir un)

Colecci-n ADo berce 8 | Y4ao, de Antoni o Rubi
Azapato: o conto ten un soporte visual e sonoro coa aparicion de zapatos
reais que aparecen acompafiando arima.
A Lua: o sol, a lta e outros elementos da natureza represéntanse con
marionetas de dedos e instrumentos que reproducen sons de paxaros.

c) Momento de transicibn entre contos con rima cantada de Tamara

Chuvorovsky:
AiUn piti Yo pequeni Joo
AiChove na montafabod

d) Conto principal (a elexir un)
AO pito Pepe: Nick Denchfield e Ant Porke
0 que come o Pito Pepe ecomame d r a . O soporte ® 0o propi
upo e uns monecos de ganchillo do pito e
AOh, as cores!: Jorge Lujan: Jorge Lujan percorre toda a gama cromatica
con pequenos poemas, asociando cada cor a elementos da natureza,
emocions ou sensacions.

e) Volta & calma: rematamos a sesién con musica relaxante e pompas.

- De 1-2 e 2-3 anos

a) Cancion de presentacion



b) Conto rimado (a elexir un)

T APaxarela de papel 0: coa axuda de p

fat}

pofiendo a mesa para un amigo especial.

9 fCrocodilod através de animais e obxectos que forman unha torre
rimamos coas suas cores.

T ACont os silenci ososo0: Benjamin Lac
apropiado para o grupo de 2-3 anos. LE&mpoagubp e
amosan en silencio. E un conto sen palabras!.

T ARIi mas c aestimaladeangsdao grupo de 1-2 anos a facer
mimica da rima e ao de 2-3 anos a repetir a rima, conseguindo

que a aprendan con mimica e letra.
c¢) Conto principal (a elexir un)

T AA ei r uga EficCarie:econto gue fala da transformacion
da eiruga en bolboreta a través da comida. O soporte € 0 propio
conto Apop upd acompafYado da eiruga e
de ganchillo que os nenos poderan manipular.
T AA que s aibMichaal Gtejpiecpconto sobre animais que,
en colaboracién, intentan probar a lUa. Utilizase un soporte de
figuras de animais que se apilan ata unha lGa-coxin que logo
probaremos tod@s.
T AA toupi fa qugeenglber fBxemnbheirso na cabe
Holzwarth e Wolf Erlbrunch, conto mais apropiado para o tramo
de 2-3 anos xa que se pedira ao publico que participe imitando
aos diferentes animais que saen na historia con marionetas e
attrezzo.
T A0Os petos de Loretoo: Quentin Bl ake,
gue garda un sinfin de cousas dentro dos petos da sua bata. Todos
0S materiais que se va sacando iranselle dando ao publico para
gue o manipulen.
1 'Pequeno azul e pequeno amarelo’: Leo Lionni: Dous amigos, de
distintas cores, findense nunha aperta sen percatarse de que ao
abrazarse convértense nunha nova cor facéndose irrecofiecibles,

incluso para as suas propias familias. Unha leccién artistica, de



vangarda, sobre cores, tamafios e direccions que reivindica a

comprension, a convivencia e asolidarizade

d) Volta & perruca: rematase a sesién con musica relaxante e un gran tul que

farade mar , pel uca, mant a, etcé segundo

(0]
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O XOGO E O CESTO DOS TESOUR

1. Xustificacidén educativa

O cesto dos tesouros: xogar con obxectos cotias permite aos nenos aprender novas e

importantes leccions, e ademais encéntalles. Por iso, en moitas escolas infantis os bebés

xogan co ficesto dos tesouroso. O cesto dos tes
obxectos de diferentes materiais, pesos e texturas para que 0S henos experimenten.

Neste x0go, 0s nenos manipulan elementos da natureza ou do seu entorno cotid. Estos

obxectos, pola sua variedade de formas, texturas, cores e cheiros estimulan os sentidos

e as capacidades (motrices, cognitivas, comunicativas...) dos bebés, o que facilita o seu

desenvolvemento.

2. Descricion da actividade

Charla de 20 minutos de duracién aproximada seguida dunha pequena sesion doutros
10 minutos de xogo en vivo.

Esta actividade esta indicada a partir dos seis meses (cando son capaces de permanecer
sentados) ata o ano.

Durante a charla responderanse preguntas coma: En que consiste oxogo do cesto dos
tesouros?, Que habilidades desenvolven os bebés xogando conobxectos cotids?, Como

podes organizaloencasa?E se 0o neno xa anda?, et cé



MASAXE SHANTALA PARA BEBE:

1. Xustificacion educativa

Shantala é unha técnica de masaxe milenaria, de orixe hindd, que potencia o vinculo
entre o bebé e a nai, e proporciona benestar fisico e psiquico ao bebé. A masaxe é un
dos momentos preferidos dos bebés. A masaxe infantil Shantala consegue calma aos
bebés, aumentar a resistencia do seu organismo e conseguir que tefian un sono tranquilo

e un desenvolvemento psiquico positivo.

2. Descriciéon da actividade

Charla- masaxe de 30 minutos de duracion aproximada na que pais e bebés compartiran
a experiencia da masaxe Shantala da man dunha de nosas educadoras.

Para realizar a masaxeé importante buscar unha habitacion calida, xa que o bebé debe
estar completamente espido. Intentar evitar habitacions ruidosas para que o bebé estea

tranquilo e relaxado.
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Mesa de luz

1.- Xustificacion educativa

A mesa de luz estd inspirada nha metodobxia italiana de Reggio Emilia, que da aos nenos
diferentes ferramentas para descubrir o mundo que lles rodea por si mesmos.

E un recurso con un sinfin de posibilidades que fomenta a exploracién, o descubrimento

e as experiencias sensoriais.

2.- Descricion da actividade

Esta actividade esta dirixida a nenos dun ano en diante cunha duracion duns 30 minutos.
Explicaremos &s familiascomo realizar unha na casa e os tipos de materiais que se poden
usar segundo a idade dos peques.

Namentres, 0s nenos poderan manipular e explorar a mesa de luz cos materiais que

escollan para o obradoiro.
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CAIXA SENSORIAL MONTESSORI

1.- Xustificacion educativa

A metodoloxia Montessori pon a énfase en que sexa 0 propio neno o que dirixa a
actividade sen intervencién guiada do adulto.

Deste xeito as caixas sensoriais Montessori son un excelente xeito de potenciar o
desenvolvemento dos sentidos, a imaxinacion e a concentracion dos nenos de entre 1 e

5 anos.

2.- Descricion da actividade
Segundo numero de nenos colocaremos 1 ou 2 caixas sensoriais para deixar que
exploren e manipulen. Mentres, explicamos as familias como facer estas caixas con

elementos moi cotias que poidamos atopar en calquera casa.
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1.- Xustificacién educativa

A expresion plastica permite fomentar a imaxinacion e a creatividade dos nenos.

2.- Descricion da actividade

Segundo a idade dos nenos levarase a cabo un obradoiro distinto:

0-1 ano: Contando previamente o conto rimado de Oh, as cores! deixaremos que 0S
bebés

exploren e manipulen plastilina caseira ou pasta de sal con diferentes ferramentas.

1-3 anos: Coa tem8tica do conto O6Pequeno azul
mesturar cores dentro de bolsas plasticas. Este obradoiro tamén se pode realizar sobre

a mesa de luz.
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2.- Actividades para peques de 5 a 10 anos

2.1.- Obradoiros creativos

2.1.1.- Obradoiro de narracion oral

Basado na Gramatica da Fantasia, de Gianni Rodari, esteobradoiro busca usar o xogo
e a imaxinacion para que 0s nenos cofiezan os elementos dunha historia e se atrevan a
contala aos seus comparfeiros. Tratase dunha forma cooperativa e interactiva de
participar, na que todos 0s nenos seran creadores e espectadores para e dos seus
companeiros.

As propostas de xogo para a creacion de historias iranse facendo algo mais complexas

a medida que avanza o obradoiro.

2.1.2.- Cocifia do mundo: Recetas de aqui e ala

Neste divertido obradoiro os participantes internaranse no mundo da cocifia e
aprenderan a elaborar pratos de diferentes paises, cofiecendo asi diferentes culturas e

baseandonos nunha dieta saudable.
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2.2.- Celebracion de efemérides

Adaptamos as nosas propostas segundo a efeméride, n° de participantes, obxectivos
buscados, etc... Temos levado a cabo celebraciéns ludico educativas de magosto,
halloween, nadal, entroido, dia do libro, dia do medioambiente, etc... combinando

contacontos, obradoiros creativos, gymkanas personalizadas, etc...

2.3.- Contacontos

Acorde &s diversas idades, levaremos a cabo unha sesién de contacontos personalizada
en funcién dos obxectivos do espazo ou a época do ano.Podemos personalizar a sesion

creando un personaxe comafio condutor.
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